
I TESTI SACRI DELLE RELIGIONI

Fin dall’antichità molti popoli della terra hanno scritto dei testi che racchiudono,
come in una specie di grande diario, la loro storia e la loro lunga esperienza di vita.
Fu spesso compito della religione produrre, conservare e tramandare questi scritti.
Come gli ebrei e i cristiani, che possiedono la Bibbia, anche quasi tutte le altre reli-
gioni del mondo hanno il loro testo sacro.

ISLAM

Il libro sacro dei musulmani è il Corano, scritto in arabo. Esso riporta le parole che
Dio ha confidato al suo profeta Maometto.

BUDDHISMO

I buddhisti hanno molti libri sacri, tra i quali il più importante è il Tripitaka, che rac-
conta gli insegnamenti di Buddha riguardo le Quattro Nobili Verità e la Via Sacra a
otto ramificazioni.

INDUISMO

Sono molti gli scritti induisti, fatti di preghiere, poesie e soprattutto di brevi racconti
ricchissimi di insegnamenti.

TAOISMO

I taoisti cinesi possiedono il Tao Te Ching (Libro della Via e della Virtù) e altre centinaia
di testi sacri.

SIKHISMO

I sikh hanno un rispetto speciale per il loro testo sacro, il Guru Granth Sahib: lo col-
locano in una stanza speciale e prima di toccarlo si lavano sempre le mani.

Ci sono compagni di classe di religione diversa nella tua classe?
Chiedi loro, o al tuo insegnante, di raccontarti qualcosa al riguardo.


